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Sugerencias de ahorro de
energia durante el verano

1.Use un ventilador de techo, de caja o
oscilatorio. El aire en movimiento le refresca
més y depende menos del aire acondicionado.

2.Cierre las cortinas antes de que el sol pueda
calentar la casa y abra las ventanas en la noche
para refrescarla.

3.Cambie el filtro del calentador y limpie el
serpentin exterior del aire acondicionado.

4.No baje la temperatura del termostato
drasticamente. La casa no se va enfriar mas
pronto.

5.Selle puertas y ventanas con burlete si se filtra
luz o aire a través de ellas.

6.Fije la temperatura de su calentador de agua
para que el agua de la llave salga a 120 grados al
menos que sumaquina de lavaplatos reguiera
una temperatura mas alta.

7.Asegurase que la lavadora de trastes y de ropa
estén llenas antes de usarlos.

8.Utilice focos compactos fluorescentes titulados
“ENERGY STAR®” al reemplazar sus focos.



Gran ahorro de energia

Tres areas basicas

Aire acondicionado

e Aumente el aislante del 4tico y paredes asi como en
el s6tano de baja altura si es necesario.

e Selle alrededor de las tuberias y cables eléctricos en
paredes y pisos.

* Siembre drboles de sombra del lado sur y oeste de
la casa.

e Al cambiar una unidad de aire acondicionado vieja,
asegurese de conseguir un SEER 13 o de mayor
clasificacion mas nuevo y eficiente.

* Solicite ayuda para verificar que el nuevo aire
acondicionado sea del tamafio y la carga correcta.

Calentador de agua

* Leala etiqueta amarilla de EnergyGuide antes de
comprar un calentador nuevo. En ella se muestra el
costo operativo anual de la unidad.

e Adquiera el calentador del tamafio adecuado. Una
unidad muy grande cuesta mds hoy y a largo plazo.

e Compre una lavadora o lavavajillas ENERGY STAR.
Estdn disefiadas para usar menos agua caliente.

Refrigeracién

* Vacie una vez al afio los serpentines del refrigerador.
Los serpentines sucios hacen que el refrigerador
trabaje de mas.

e Si puede deslizar un sobre entre la puerta y el mueble
del refrigerador, cambie el empaque de la puerta.

e Cuando tenga que cambiar su refrigerador, compre
un ENERGY STAR.

Otras ideas

www.ldahoPower.com

Consulte nuestras “ENERGY Tools” (herramientas de
energia) en “E-Services” o nuestras sugerencias sobre
eficiencia en el “Energy Center” (centro de energia).

www.EnergyStar.gov

Encontrard consejos para comprar y operar productos
eficientes y sugerencias sobre la construcciéon y compra
de casas.
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